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ÈÍÑÒÐÓÊÖÈß
ïî ïðèìåíåíèþ íàáîðà ðåàãåíòîâ äëÿ îïðåäåëåíèÿ

ïîðôîáèëèíîãåíà â ìî÷å

ÍÀÇÍÀ×ÅÍÈÅ
Íàáîð ïðåäíàçíà÷åí äëÿ êà÷åñòâåííîãî îïðåäåëåíèÿ ïîðôîáèëèíîãåíà (ÏÁÃ)

â ìî÷å â êëèíèêî-äèàãíîñòè÷åñêèõ è áèîõèìè÷åñêèõ ëàáîðàòîðèÿõ.
ÏÁÃ ÿâëÿåòñÿ âàæíûì äèàãíîñòè÷åñêèì ìàðêåðîì íàðóøåíèÿ ïîðôèðèíîâîãî

îáìåíà ïðè ðàçâèòèè êëèíèêè îñòðîé ïîðôèðèè. Âûÿâëåíèå ïîâûøåííîãî ñîäåðæà-
íèÿ ÏÁÃ â ìî÷å ÿâëÿåòñÿ ïåðâûì (ñêðèíèíãîâûì) ýòàïîì â äèàãíîñòèêå îñòðûõ
ôîðì ïîðôèðèè (îñòðîé ïåðåìåæàþùåé ïîðôèðèè, âàðèåãàòíîé ïîðôèðèè è íà-
ñëåäñòâåííîé êîïðîïîðôèðèè).

Íàáîð ðàññ÷èòàí íà ïðîâåäåíèå 200 îïðåäåëåíèé, â òîì ÷èñëå 5 äîïîëíèòåëü-
íûõ îïðåäåëåíèé ñ ýêñòðàãåíòîì.

ÏÐÈÍÖÈÏ ÄÅÉÑÒÂÈß
Ïðè âçàèìîäåéñòâèè ÏÁÃ â ñèëüíîêèñëîòíîé ñðåäå ñ ï-äèìåòèëàìèíîáåíçàëü-

äåíãèäîì (ðåàêòèâ Ýðëèõà) îáðàçóåòñÿ îêðàøåííîå â êðàñíûé öâåò ñîåäèíåíèå
(ïîðôîáèëèíîãåí-àëüäåãèä). Äëÿ ïîâûøåíèÿ ñïåöèôè÷íîñòè ðåàêöèè äîáàâëÿþò àöå-
òàò íàòðèÿ. Ñîåäèíåíèÿ, äàþùèå àíàëîãè÷íóþ ðåàêöèþ ñ ï-äèìåòèëàìèíîáåíçàëü-
äåíãèäîì (óðîáèëèíîãåí, ïðîèçâîäíûå èíäîëà, ñêàòîëà è äð.), óäàëÿþò ýêñòðàêöè-
åé ñìåñüþ àìèëîâîãî è áåíçèëîâîãî ñïèðòîâ, â êîòîðîé ïîðôîáèëèíîãåí-àëüäåãèä
íåðàñòâîðèì. 

ÑÎÑÒÀÂ ÍÀÁÎÐÀ
1. ï-Äèìåòèëàìèíîáåíçàëüäåãèä (2 ã) – 1 ôëàêîí.
2. Ðàñòâîð ñîëÿíîé êèñëîòû (0,6 ìîëü/ë), 100 ìë – 1 ôëàêîí.
3. Ðàñòâîð àöåòàòà íàòðèÿ (2,4 ìîëü/ë), 8,0 ìë – 1 ôëàêîí.
4. Ýêñòðàãåíò (í-àìèëîâûé ñïèðò – 8,25 ìë, áåíçèëîâûé ñïèðò – 2,75 ìë),

11 ìë – 1 ôëàêîí.

ÀÍÀËÈÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÈ ÍÀÁÎÐÀ
×óâñòâèòåëüíîñòü îïðåäåëåíèÿ – íå áîëåå 6 ìã/ë.
Íîðìàëüíûå âåëè÷èíû: â íîðìå ÏÁÃ â ìî÷å ñ ïîìîùüþ íàáîðà ÏÁÃ-Àãàò

íå îáíàðóæèâàåòñÿ (0–2 ìã/ë).

ÌÅÐÛ ÏÐÅÄÎÑÒÎÐÎÆÍÎÑÒÈ ÏÐÈ ÐÀÁÎÒÅ Ñ ÍÀÁÎÐÎÌ
Ïðè ðàáîòå ñ äàííûì íàáîðîì íåîáõîäèìî ñîáëþäàòü «Ïðàâèëà óñòðîéñòâà, òåõ-

íèêè áåçîïàñíîñòè, ïðîèçâîäñòâåííîé ñàíèòàðèè, ïðîòèâîýïèäåìè÷åñêîãî ðåæèìà è
ëè÷íîé ãèãèåíû ïðè ðàáîòå â ëàáîðàòîðèÿõ (îòäåëåíèÿõ, îòäåëàõ) ñàíèòàðíî-ýïèäåìè-
îëîãè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé ñèñòåìû Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ ÑÑÑÐ» (Ì., 1981 ã.).

Ðåàêòèâ Ýðëèõà ñîäåðæèò ñîëÿíóþ êèñëîòó – åäêîå âåùåñòâî. Â ñëó÷àå ïîïà-
äàíèÿ ðàñòâîðà íà êîæó è ñëèçèñòûå íåîáõîäèìî ñðàçó æå ïðîìûòü ïîðàæåííîå
ìåñòî áîëüøèì êîëè÷åñòâîì ïðîòî÷íîé âîäû. Ïèïåòèðîâàíèå per os êàòåãîðè÷åñêè
çàïðåùàåòñÿ. Ïðè ïîïàäàíèè âíóòðü ñëåäóåò íåìåäëåííî âûïèòü 0,5 ë òåïëîé âî-
äû è âûçâàòü ðâîòó.

ÎÁÐÀÇÖÛ
Ìî÷à â ïåðâûå 2–3 ÷àñà ïîñëå ìî÷åèñïóñêàíèÿ. Äî ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèÿ

ìî÷ó ñëåäóåò õðàíèòü â òåìíîì ìåñòå ïðè òåìïåðàòóðå +2–8° Ñ. Ïðè õðàíåíèè îá-
ðàçöîâ ìî÷è â çàìîðîæåííîì âèäå ïðè òåìïåðàòóðå -20° Ñ ïîðôîáèëèíîãåí ñòà-
áèëåí â òå÷åíèå 6 ìåñÿöåâ.

ÎÁÎÐÓÄÎÂÀÍÈÅ
– Öåíòðèôóãà ëàáîðàòîðíàÿ íà 3000 îá/ìèí;
– ïðîáèðêè öåíòðèôóæíûå âìåñòèìîñòüþ 5–10 ìë.

ÏÎÄÃÎÒÎÂÊÀ ÐÅÀÃÅÍÒÎÂ ÄËß ÀÍÀËÈÇÀ
Ðåàêòèâ Ýðëèõà: ñîäåðæèìîå ôëàêîíà ñ ï-äèìåòèëàìèíîáåíçàëüäåãèäîì êîëè-

÷åñòâåííî ïåðåíåñòè âî ôëàêîí ñ ðàñòâîðîì ñîëÿíîé êèñëîòû è ðàñòâîðèòü ïðè
ïåðåìåøèâàíèè.

ÏÐÎÂÅÄÅÍÈÅ ÀÍÀËÈÇÀ
Â öåíòðèôóæíîé ïðîáèðêå ñìåøàòü 0,5 ìë ìî÷è è 0,5 ìë ðåàêòèâà Ýðëèõà.

×åðåç 5 ìèíóò íàáëþäàòü îêðàñêó ðàñòâîðà. Åñëè íå îáðàçóåòñÿ ðîçîâîå èëè êðàñ-
íîå îêðàøèâàíèå ðàñòâîðà, ïðîáà ñ÷èòàåòñÿ îòðèöàòåëüíîé.

Åñëè îáðàçóåòñÿ îêðàøèâàíèå ðîçîâîãî èëè êðàñíîãî öâåòà, òî â ïðîáèðêó ñëå-
äóåò äîáàâèòü 1,5 ìë ðàñòâîðà àöåòàòà íàòðèÿ, òùàòåëüíî ïåðåìåøàòü è ïðèëèòü
2,0 ìë ýêñòðàãåíòà. Ïðîáèðêó âñòðÿõèâàòü â òå÷åíèå 15–20 ñåêóíä è, ïîñëå ðàñ-
ñëàèâàíèÿ ñëîåâ, íàáëþäàòü îêðàñêó. Åñëè ðàññëàèâàíèÿ íå ïðîèñõîäèò, ïðîáèðêó
öåíòðèôóãèðîâàòü â òå÷åíèå 2–3 ìèíóò ïðè 3000 îá/ìèí.

Ðåàêöèþ íà ÏÁÃ ñëåäóåò ñ÷èòàòü ïîëîæèòåëüíîé, åñëè ÷åðåç 5 ìèíóò ïîñëå
äîáàâëåíèÿ ðåàêòèâà Ýðëèõà ïðîèçîøëî èçìåíåíèå îêðàñêè (ðîçîâîå èëè êðàñíîå
îêðàøèâàíèå), êîòîðîå ñîõðàíÿåòñÿ â âîäíîì ñëîå ïîñëå ýêñòðàêöèè.

Åñëè îêðàøèâàíèå ïåðåõîäèò â ñëîé ýêñòðàãåíòà è âîäíûé ñëîé ñòàíîâèòñÿ
áåñöâåòíûì èëè æåëòûì, òî ðåçóëüòàò ñëåäóåò ñ÷èòàòü îòðèöàòåëüíûì.

ÓÑËÎÂÈß ÕÐÀÍÅÍÈß È ÝÊÑÏËÓÀÒÀÖÈÈ ÍÀÁÎÐÀ
Íàáîð ñëåäóåò õðàíèòü â óïàêîâêå ïðåäïðèÿòèÿ-èçãîòîâèòåëÿ ïðè òåìïåðàòóðå

+2–25° Ñ â òå÷åíèå âñåãî ñðîêà ãîäíîñòè. Ñðîê ãîäíîñòè íàáîðà – 3 ãîäà.
Ðàáî÷èé ðàñòâîð (ðåàêòèâ Ýðëèõà) óñòîé÷èâ ïðè õðàíåíèè â ïëîòíî óêóïîðåí-

íîì âèäå ïðè òåìïåðàòóðå +2–8° Ñ íå áîëåå 3 ìåñÿöåâ.
Ðàñòâîð àöåòàòà íàòðèÿ è ýêñòðàãåíò ïîñëå âñêðûòèÿ ôëàêîíîâ ìîãóò õðàíèòñÿ

â óêóïîðåííîì âèäå ïðè òåìïåðàòóðå +2–25° Ñ â òå÷åíèå 1 ãîäà, íî íå áîëåå ñðî-
êà ãîäíîñòè íàáîðà.

Ïî âîïðîñàì, êàñàþùèìñÿ ïðèîáðåòåíèÿ íàáîðîâ è èõ êà÷åñòâà, ïðî-
ñèì îáðàùàòüñÿ ïî àäðåñó: 105173, ã. Ìîñêâà, óë. Çàïàäíàÿ, ä. 2, ñòð. 1,
ÎÎÎ «Àãàò–Ìåä». Òåëåôîí äëÿ ñïðàâîê: (495) 777-41-92.
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